
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

班 級 公 約 
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班級經營的理念 

1.1.重視品德教育，培養守規矩、有禮貌、誠實負責且重視品德教育，培養守規矩、有禮貌、誠實負責且
樂觀進取的生活態度。樂觀進取的生活態度。
2.2.提升孩子生活自理能力，培養自己事自己做與解決提升孩子生活自理能力，培養自己事自己做與解決
問題的能力。問題的能力。
3.3.培養正確的讀書方法，主動學習，鼓勵多閱讀、多培養正確的讀書方法，主動學習，鼓勵多閱讀、多
發表。發表。
4.4.訓練孩子管理自己的情緒，自我表達及與他人溝通訓練孩子管理自己的情緒，自我表達及與他人溝通
的能力。的能力。
5.5.加強團隊精神，培養在團體中能尊重他人，並與他加強團隊精神，培養在團體中能尊重他人，並與他
人互助合作的能力。人互助合作的能力。

 



 

班級經營方式 

一、級務處理部份 

  1.晨光時間：（8：00～8：45）  

   （1）導師時間  

   （2）晨光活動      

    (3) 寧靜閱讀(週一、週三、 

        週五) 

    (4)星期四兒童朝會 

  2.班級幹部的擔任： 

    (1)盡量安排每個學生參與班 

        級服務：  

 ◆排長輪流擔任，其他股長投票 

   選舉。  

 ◎班級自治，授權班級幹部，發

揮班級幹部功能，將有助於班務的

推展。另一方面，對孩子來說，也

是學習做事的良好機會。  

 

  2.班級幹部的擔任： 

 (1)一班都是長：培養學生責任感
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二、班級榮譽制度實施辦法 
（1）團體（分組）  
分組競賽，表現好的組別貼動物，貼滿 6

個物，分組排行榜貼貼紙，期中考及期

末考後結算。＜訓練學生團隊精神＞ 

（2）個人： 
跳格子：   
上升一格：（上課踴躍發言、午餐服務

熱心、主動幫助老師或同學、上課表現

良好、午睡表現良好……） 

 下降一格：（上課不舉手發言、做出

不好行為影響秩序、上學遲到、作業不

寫、說不好聽的話……） 

(3)『集點』卡～一天當中—守秩

序、有禮貌、愛整潔的學生(基本點數–

7點，違反班級規定按情節輕重扣點。) 
 

※分組排行榜：期中考及期末考各結算

一次，頒發獎品。 

◎個人結算成績(跳格子)：大嘴鳥上升 5

格，聯絡簿獎勵卡蓋一個章，期末結算

獎勵卡蓋章個數，兌換獎品。 

☆『集點』卡集到規定點數，換獎品。 

  



  班級經營與教學理念： 

重視孩子的品德操守以及待人處事的態度，期望孩子能

學會尊重自己及他人，友愛同學，學習合作。 

『有禮貌的孩子處處受歡迎』，『好的品德與心理比好成績更重

要』，指導孩子多說「請、謝謝、對不起」，培養孩子同理心，養

成與人應對進退應有的禮貌。 

加強孩子的生活教育，並養成良好的生活習慣與學習態

度，以得到良好的學習效果。 

不論在家裡或學校，都要培養孩子良好的生活習慣與學習態度，

如「遵守團體規範」、「專心學習、用心做事」、「自己收拾書包」、

「準備老師交代要帶的東西」、「保持座位與環境整潔」、「物歸原

處」…等。習慣一旦定型，以後要改正，需花費更多氣力還不見

得能收到成效，因此需要家長與老師的合作。孩子養成學習有紀

律，便是一種自我要求的態度，就可以不必要為日常瑣事傷腦筋，

省下的精力反而可以好好放在學習內容的多樣化。 

培養孩子在學習時能多思考，練習解決問題，體會學習的

樂趣，並培養挫折容忍力。 

  孩子在學習過程中，慢慢建立自己的學習方法，若在學習中發現錯

誤，可從中反省修正，吸取經驗並培養自己解決問題的能力及挫折

容忍力。家長和老師則扮演引導者、協助者的角色，也讓孩子了解

學習的責任是自己的。 

引導孩子建立正確的觀念，培養孩子判斷對與錯的能力。 

  為了讓孩子養成良好的行為與習慣，老師會鼓勵孩子的良好表現， 

  如果孩子有不好的行為時，會提醒孩子，讓孩子反省自己的錯誤， 

  以及如何改進，請家長能夠支持與配合！也請家長相信：老師和家 

  長一樣，都是為了孩子好！ 

 



 

 

 

1.早餐：儘可能讓孩子在家用完早餐再到校，否則耽誤到 10

點 11 點多甚至沒吃，不僅浪費錢，更會影響生長發育，

那就不好了。 

2.睡前檢查書包：請要求孩子在十點前就寢，並在就寢前將

隔日的學用品備齊，以利於隔日的學習，家長也可免去當

限時郵差的匆忙角色。 

3.不帶玩具、零用錢、貴重物品：上學的主要目的是要學習

，因此，請不要讓孩子帶【玩具、貴重物品(含手機、3C

產品…)、零用錢】到學校，以免影響學習（除了聯絡簿

有抄寫外）。 

4.書包減重：為減輕書包重量，除了每天應完成的功課、國

語課本帶回家外，建議可將未用到的課簿本放在教室個人

抽屜裡。 

5.養成好習慣：指導孩子能養成分擔家事及閱讀的習慣，並

敬請配合登錄閱讀記錄表，請家長檢核簽名。(閱讀記錄

表滿 50 本學校會發獎狀獎勵。) 

6.午餐部分：提醒每天(一五)帶餐具、20 ～25 分鐘用完

餐，12 點半有潔牙工作。 

7.文具用品的選擇 

  簡單、實用為考量 

◎不帶自動鉛筆來學校：手部肌肉發展及安全考量 

8.作業配合事項 

(1)懇請家長每天簽閱聯絡簿與調查回條、考卷，便於了解

孩子的學習情況及學校傳達的重要事項 

親師合作 



(2)請家長協助孩子專心完成作業，若有特殊狀況（如寫字

速度太慢、當日身體不適或因外出晚歸或利用假日度假等

），作業無法完成，家長可於聯絡簿上說明(日後補交)，

切勿為孩子代勞。 

(3)指導孩子主動訂正作業前面錯誤，並要求訂  

   正確實，以減少錯誤重複出現。 

(4)(一下)造句作業要求語句完整而且至少 10 字以上 

9.不帶零食(或飲料)來學校：為了孩子的身體健康及衛生考

量。 

 

 


